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FUr manchen auch in Branden-
burg ist der erste Hohepunkt
des Jahres vorbei — Fastnacht.
Ein paar Wochen Fréhlichkeit
und - Ausgelassenheit.  Am
Aschermittwoch war es abrupt
wieder zu Ende. (Manche Fa-
‘schingsfeiern kleckern hier und
da noch nach, aber der
Schwung ist raus.) Und nun
kommt die lange Passions- oder
Fastenzeit Dbis  Karsamstag.
Ostermorgen ist dann wieder
alles anders. Jubel, Freude, gu-
tes Essen und jede Menge sifB3e
Eier. So hat das Jahr seine klare
Struktur nicht nur durch die
Jahreszeiten, sondern auch
durch all die vielen Feste und
Feiertage vom ersten Advent bis
zum Ewigkeits-(Toten-)Sonntag.
Und jedes Jahr das Gleiche!
Brauchen wir das? Es gibt deut-
liche Tendenzen, alles zu ver-

schleifen, einzuebnen, gleichzu-
machen. Wenn wir keine tolle
Zeit mit ihrer Ausgelassenheit
haben, brauchen wir dann eine
Zeit der Besin-

nung? Wenn _
wir nicht den e
Karfreitag be-

wusst leben, brauchen wir dann
Ostern? Es héhlt sich aus. Und
das ist ein groBer Verlust. Wir
merken es nicht gleich. Das Le-
ben geht auch so seinen Gang.
Irgendwie. Was bringt es, den
Jahreskreis bewusst mitzuge-
hen? Ein Jahr ist wie ein ganzes
Leben. Jedes Fest, jeder Felertag
ist ein Stlick davon. Es bedeutet
fir unser Leben etwas: Ad-

vents-  und  Weihnachtszeit;
Hoffnung und Anfang, die fro-
he und unbeschwerte Zeit bis
zur Fastnacht.
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Passion-(Fastenzeit) bis zum
Karfreitag: Das Leben meint es
nicht immer gut mit uns; Tief-
schlage; DUrrezeiten; alles, was
glicklich machte, zerrinnt.
Ostern:  Nach jeder Nacht
kommt der Morgen, Neuan-
fang, Auferstehung aus unserer
Erstarrung.

Pfingsten: Wir spliren den neu-
en Schwung und den neuen
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Jahr voller Leben

Geist. Wir haben Kraft, die Auf-
gaben anzupacken, die Welt zu
verandern. -

BuB3- und Bettag: Sind wir Gbers
Jahr auf dem
richtigen Weg
geblieben? Zeit
fur  Korrektu-
ren. Und dann der Ewigkeits-
sonntag, der eben nicht nur To-
tensonntag ist: Er gibt uns ei-
nen Ausblick Uber unser endli-
ches Leben hinaus. Da ist noch,
mehr. Der Horizont bricht auf!
Das ist ein Jahr. Das ist das Le-
ben mit allen Héhen und Tie-
fen, zusammengefasst in diese
zwolf Monate. Und wir lernen
durch unsere jdhrlichen Rituale

das Leben zu leben, die HGhe-
punkte zu feiern und die Tief-
punkte zu bestehen.
So packen wir uns einen Ruck-
sack voll mit lebenswichtigen
Erfahrungen, die wir jedes Jahr
neu auffrischen, erganzen. Ein-
mal, wenn unser Leben an ir-
gendeinem der Grenzpunkte
angelangt, werden wir ihn &ff-
nen und mit den Erfahrungen
leben, die wir sammelten Jahr
flr Jahr. Dann wissen wir, was
trdgt, und stehen nicht hilflos
da.
Das ist ein Grund, warum sich
Christen jedes Jahr zwischen
Aschermittwoch und Karfreitag
mit den Leiden Christi beschaf-
tigen. Es ist Lebenshilfe.
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